
Flash Infos : Novembre 2024 

           

  Novembre  2024 ● Générations Mouvement – Fédération de la Sarthe ● 02-43-39-44-22/23/24       Page 1 

 

AGENDA 2025 

Séjour NEIGE Morzine 
Du 11 au 18 Janvier 

Du 18 au 25 Janvier 

Action Sécurité Routière LE SAOSNOIS Lundi 27 Janvier 

Action Sécurité Routière PAYS DE BRULON Lundi 10 Février 

Action Sécurité Routière PAYS CALAISIEN Lundi 24 Février 

Concours de Dictée Ecommoy Jeudi 6 Mars 

Séjour BIEN-ETRE Donville-les-Bains (50) Du 10 au 13 Mars 

Action Sécurité Routière PAYS BILURIEN Lundi 17 Mars 

Spectacle « Revue d’époque » Palais des Congrès du Mans Mardi 18 Mars  

Concours de Tarot Lombron Jeudi 20 Mars 

Concours "Questions pour un Après-Midi" Tuffé Vendredi 21 Mars 

Action Sécurité Routière INTER LE MANS SUD EST Lundi 31 Mars 

Action Sécurité Routière PAYS VALBRAYSIEN Lundi 28 Avril 

Séjour BIEN-ETRE Donville-les-Bains (50) Du 24 au 27 Mars 

Finale sectorielle de pétanque Sarthe (72) - par secteur Lundi 16 Juin 

Voyages départementaux Splendeurs de Namibie Du 7 Avril au 12 Juin  

Séjour Randonnée à thème Saint Georges de Didonne (17) Du 31 Mai au 7 Juin 

Finale régionale de pétanque Evron (53) Jeudi 10 Juillet 

Journées « Découverte » AUNE ET LOIR Du 19 au 28 Août 

Ensemble sur les Chemins de la Convivialité Bazouges sur Loir Mardi 9 Septembre 

Séjour Cyclotourisme (4 jours) Longeville-sur-Mer (85) Du 8 au 12 Septembre 

Salon "Loisirs et Bien-Etre" Centre du Val-de-Vray à Saint Saturnin Lundi 20 Octobre 

Séjour Randonnée à thème Tautavel (66) 
Du 20 au 27 Septembre 

Du 4 au 11 Octobre 

8ème finale de Bowling Le Mans Mardi 18 Novembre 
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 PROXIMITÉ, ACCOMPAGNEMENT,  

INCLUSIVITÉ  
Pour qu’aucune famille ne soit isolée ! 

 Les missions de l’association  

 Soutenir les familles et les personnes malades  

 Informer l’opinion et impliquer les pouvoirs publics  

 Contribuer à la recherche  

 Former les aidants, les bénévoles et les                 

professionnels 

 Passage du Commerce  

Bâtiment B 72000 Le Mans  

02 43 28 76 52  

francealzheimersarthe@gmail.com  

Affiliée à l’Association France  

Alzheimer & maladies apparentées.  

Reconnue d’utilité publique  

 

Notre accueil est ouvert au Mans  

du lundi au jeudi   

de 9h00 à 12h30 et de 13h30 à 17h00 

 

 Permanences sur rendez-vous :  

Le Grand Lucé et Montval sur Loir  

06 28 04 08 75  

 www.francealzheimer.org/sarthe 

Des activités pour les personnes malades 

Des solutions adaptées aux aidants 

Des moments de partage et de répit  

pour les familles 

France Alzheimer Sarthe est là pour vous aider ! 


